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Аннотация.  В статье представлен рейтинг лучших отечественных пород крупного рогатого скота по удою, 
содержанию жира и белка в молоке, длительности продуктивного использования. В процессе работы приме-
нялся комплекс общепринятых научных и зоотехнических подходов. Лучшими отечественными породами по 
удою признаны: черно-пестрая, красно-пестрая, ярославская, холмогорская и костромская. По жирно- и белко-
вомолочности стабильно лидируют костромская (4,09%, 3,36%) и ярославская породы (4,10%, 3,31%). Суксунская 
и сычёвская породы на первых позициях по длительности продуктивного использования с показателями 1976 
и 1599 дней соответственно. Черно-пеструю, красно-пеструю, ярославскую, холмогорскую и костромскую породы 
следует считать приоритетными для разведения в отдельных регионах Российской Федерации.
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Abstract. The article presents a rating of the best domestic breeds of cattle in terms of milk yield, fat and protein con-
tent in milk, and duration of productive use. A set of generally accepted scientific and zootechnical approaches was used 
in the process of work. The best domestic breeds in terms of milk yield are: black-and-white, red-and-white, Yaroslavl, 
Kholmogory, and Kostroma. The Kostroma (4.09%, 3.36%) and Yaroslavl (4.10%, 3.31%) breeds consistently lead in terms 
of fat and protein content. The Suksun and Sychevka breeds are at the top in terms of productive life, with 1976 and 1599 
days, respectively. The Black-and-White, Red-and-White, Yaroslavl, Kholmogory, and Kostroma breeds should be consid-
ered priority breeds for breeding in certain regions of the Russian Federation.
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ЗООТЕХНИЯ И ВЕТЕРИНАРИЯ

Введение
Отечественные породы крупного рогато-

го скота являются потенциальным резервом 
наследственных качеств, поэтому они тре-
буют бережного отношения и дальнейшего 
совершенствования.

В связи с этим изучены материалы луч-
ших отечественных пород крупного рогатого 

скота молочного направления продуктив-
ности  по удою, содержанию жира и бел-
ка в молоке, длительности продуктивного 
использования. Каждая из пород обладает 
ценными хозяйственно-полезными каче-
ствами, приспособлена к различным при-
родно-климатическим зонам и с успехом 
может быть рекомендована для разведения 
в отдельных регионах России  [1, 2, 3, 4]. 
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Племенные ресурсы представляют большое 
национальное богатство. 

Цель исследований – показать рей-
тинг лучших пород крупного рогатого 
скота по показателям молочной продук-
тивности и длительности продуктивного 
использования.

Материалы и методы исследования
Исследования проведены в 2023-2024 гг. 

по данным ежегодника по племенной работе 
за 2024 год (ВНИИплем). Выявлен рейтинг 
отечественных пород крупного рогатого ско-
та молочного направления продуктивности 
по удою, содержанию жира и белка в молоке 
коров, сроку продуктивного использования 
в Российской Федерации [5, 6].

В ходе работы применялся комплекс 
общепринятых научных и зоотехнических 
подходов. Ключевыми показателями, под-
вергнутыми анализу, были надои молока, 
содержание жира и белка в молоке,  продол-
жительность сервис-периода, средний воз-
раст выбытия коров в отелах и продолжи-
тельность стельности.

Для сравнения пород по продолжительно-
сти использования предлагаем рассчитывать 
длительность продуктивного использования 
коров как: 

ДПИК = (ВВК) × (СП + 285), 

где  ВВК – возраст выбытия коровы в отёлах; 
СП – сервис-период; 
285 – это средняя продолжительность 
стельности коров [4].

Результаты исследования
Российская Федерация обладает большим 

природным потенциалом. В области молоч-
ного скотоводства генофонд сельскохозяй-
ственных животных включает уникальные 
отечественные породы [7, 8]. Согласно при-
казу МСХ РФ от 13 февраля 2020 года №62, 
в утверждённый перечень вошли 14 гено-
фондных пород: бестужевская, горный скот 
Дагестана, истобенская, кавказская бурая, 
костромская, красная горбатовская, красная 
степная, суксунская, сычевская, тагильская, 
холмогорская, черно-пестрая, якутский скот 
и ярославская.

По материалам ежегодника по племен-
ной работе за 2023-2024 годы (ВНИИплем) 
опубликованы данные по молочной про-
дуктивности лучших отечественных пород 
крупного рогатого скота: костромской, крас-
но-пестрой, холмогорской, черно-пестрой 
и ярославской. На рисунке 1 отражено изме-
нение удоя коров с 2023 по 2024 годы.

С 2023 по 2024 годы состав из пяти луч-
ших отечественных пород по среднему удою 
молока не изменился. У холмогорской поро-
ды отмечено понижение средней продуктив-

ности на 407 кг, что связано с тем, что часть 
высокопродуктивного поголовья была пере-
ведена в голштинскую породу из-за высокой 
кровности, в результате данная порода с пер-

Рисунок 1 – Изменение удоя коров лучших отечественных пород по удою 
с 2023 по 2024 гг., кг
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вого места по среднему удою сместилась на 
четвертое. Для всех остальных пород отмеча-
ется рост средней продуктивности в интер-
валах от 60 (красно-пестрая порода) до 300 кг 
(чёрно-пёстрая). В 2024 году отмечен самый 
высокий надой на корову – 7605 кг молока.

За анализируемый период по содержанию 
жира в молоке коров изменился состав пяти 
лучших пород молочного направления про-
дуктивности: костромская, красная горба-
товская, красная степная, суксунская и ярос-
лавская (рис. 2).

У сычёвской и костромской пород отмеча-
ется увеличение содержания белка в молоке 
на 0,01 и 0,03% соответственно. В 2024 году 
костромская порода (3,36%) вместе с ярослав-
ской (3,31%) возглавили рейтинг отечествен-
ных пород по содержанию белка в молоке.

Не случайно костромская порода произ-
водит молоко, наиболее пригодное для про-
изводства сыра. Молоко костромских коров 
по своему биохимическому составу и тех-
нологическим свойствам является одним из 
лучших для производства наиболее ценных 

Рисунок 2 – Изменение содержания жира в молоке коров
 лучших отечественных пород с 2023 по 2024 гг., %

Рисунок 3 – Изменение содержания белка в молоке коров пяти лучших 
отечественных пород с 2023 по 2024 гг., %

Почти по всем лучшим отечественным 
породам, кроме ярославской, отмечает-
ся понижение содержания жира в молоке 
от –0,01 (красно-пёстрая) до –0,24% (суксун-
ская). Хозяйство по красной горбатовской 
породе не отчитывалось в 2024 году, из-за 
чего вышло из рейтинга. В 2024 году луч-
шими отечественными породами по содер-

жанию жира в молоке стали ярославская 
и костромская порода, с показателем 4,10 
и 4,09% жира соответственно.

По содержанию белка в молоке состав луч-
ших пород следующий: костромская, красная 
горбатовская, красная степная, сычевская 
и ярославская (рис. 3).
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продуктов питания: сыров твердых сортов, 
йогуртов, детского питания, способно выво-
дить радионуклиды из организма человека. 

Известно, что изготовление высококаче-
ственных твердых сыров наиболее эффек-
тивно при использовании молока от коров 
с генотипом ВВ по каппа-казеину, что 
позволяет увеличить выход сыра пример-
но на 6%. Молоко коров костромской поро-
ды отличается высоким содержанием белка 
(в среднем 85-90 г и более на 100 г молочного 
жира), что представляет собой значитель-
ное преимущество. Частота встречаемости 
В-аллеля у костромских коров превышает 
60%, в то время как у голштинской, черно-
пестрой и холмогорской пород этот показа-
тель значительно ниже (10-20%) [7, 8].

По сравнению с молоком от голштинских 
коров, молоко костромички характеризуется 
повышенным содержанием жира (на 0,05%) 
и белка (на 0,25%), включая казеин, а также 

меньшим количеством небелковых азоти-
стых соединений, что благоприятно сказы-
вается на процессе сыроделия, обеспечивая 
хороший сгусток и больший выход готово-
го продукта. По результатам сычужно-бро-
дильной пробы, молоко коров костромской 
породы классифицируется как «хорошее» 
(I класс), в то время как голштинское молоко 
признано «удовлетворительным» (II класс). 
Важной характеристикой является термо-
устойчивость молока, определяющая его спо-
собность выдерживать высокие температуры 
без коагуляции белков. Молоко костромских 
коров демонстрирует более высокую термо-
устойчивость (I группа), чем голштинское 
(II группа) [8]. Костромская порода лидирует 
в России по пожизненной молочной продук-
тивности, достигая 25359 кг молока [6].

Отечественные породы крупного рогатого 
скота характеризуются длительным сроком 
хозяйственного использования [4, 9, 10, 11].

Лучшими отечественными породами по 
длительности продуктивного использова-
ния по данным 2024 года отмечены сук-
сунская и сычёвская породы – 1976 и 1566 
дней соответственно. У суксунской, сычёв-
ской, костромской и ярославской пород за 
год уменьшилась длительность продуктив-
ного использования на 249, 247, 112 и 33 
дней соответственно. Увеличилась длитель-
ность продуктивного использования у крас-
но-пестрой породы на 100 дней, а у холмо-
горской породы – на 64 дня. 

Заключение
Лучшими отечественными породами по 

молочной продуктивности признаны: черно-
пестрая, красно-пестрая, ярославская, холмо-
горская и костромская. Причём разница между 
породами 1-го ранга (черно-пестрая) и 5-го 
ранга (костромская порода) не очень значи-
тельная – 707 кг, что свидетельствует о том, что 
породы находятся на сопоставимом техноло-
гическом уровне. По содержанию жира и белка 
стабильно лидируют костромская (4,09%, 3,36%) 
и ярославская породы (4,10%, 3,31%).

Рисунок 4 – Изменение длительности продуктивного использования коров 
лучших отечественных пород с 2023 по 2024 гг., дней



Аграрный вестник Нечерноземья/Agrarian Bulletin of the non-Chernozem region №3 (19) 2025

28

По длительности продуктивного исполь-
зования на первых позициях суксунская 
и сычёвская породы, с показателями 1976 
и 1599 дней соответственно.

Анализируемые породы крупного рога-
того скота отечественной селекции (черно-
пестрая, красно-пестрая, ярославская, хол-

могорская и костромская) следует считать 
приоритетными для увеличения численно-
сти и развития, поскольку могут составить 
конкуренцию промышленным импортным 
породам при целенаправленной селекции 
и улучшении технологического уровня содер-
жания, воспроизводства и кормления.
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